
FRUITS & LÉGUMES
   D’HIVER

JANVIER ∙ FÉVRIER ∙ MARS

RÉFÉRENTIEL CALENDRIER INTERFEL

CALENDRIER
DE SAISON

KAKI KIWIBANANEANANAS LITCHI

POIREORANGE

CLÉMENTINE

Nous nous interdisons d’utiliser les produits 
hors saison.

Retrouvez la liste sur

BIENVENUE-RE-SET.FR

POMME

Légumes

OIGNON
NOUVEAU

PLEUROTE

AVOCAT

CHOU KALE CHOU 
PAK CHOÏ

TOPINAMBOUR

CÈLERI 
BRANCHE

CHOU-FLEUR

CHOUX DE 
BRUXELLES

CHAMPIGNON  
DE PARIS

PATATE 
DOUCE

POMME 
DE TERRE THYM

BASILIC

NAVET PANAIS

CRESSON

POIREAU

OIGNON

CHICORÉE ROQUETTERADIS

CITRON

NAVET BOULE D’OR NAVET LONG

COURGES 
& POTIRONS ENDIVE ÉPINARD

CAROTTE

CIBOULETTE

CÈLERI 
RAVE

PERSIL

JANVIER

FÉVRIER

MARS

Fruits


